Présentation du rapport de Sylvain GROSJAT

Sylvain GROSJAT est étudiant en Master 2 de management des politiques sociales
a I'Université Pierre Mendes-France. Pour I'obtention de son dipldme, il prépare un
mémoire dont le théme ¢s’inscrit dans la ligne des travaux du groupe
ALTERNATIVES d’ALERTES. A lissue d’'un stage de 6 mois dans I'association, il
présente son étude sur les ALTERNATIVES AU DOMICILE ET A
L'ETABLISSEMENT. Cette ¢étude est élaborée a partir de recherches
documentaires, de rencontres avec de nombreuses personnalités de I'agglomération
grenobloise intervenant dans le domaine de la gérontologie, d’'une enquéte menée
aupres de 145 personnes agées suivies par 'ADPA, et de la participation au groupe
ALTERNATIVES de I'association.

Phénomene connu, le vieillissement de la population entrainera un nombre accru de
situations de dépendance a échéance relativement bréve. Comment y faire face,
notamment en termes de logement ou d’hébergement ? Maintien a domicile,
hébergement en EHPAD comportent avantages, mais aussi inconvénients qui sont
analysés ici.

L'auteur propose ensuite des pistes de réflexion a propos des transitions
domicile/EHPAD, hopital/domicile. Il mentionne des aspects de cette question
souvent occultés, notamment la notion de “droit au risque”.

Le 3éme volet de I'étude aborde les “solutions qui pourraient étre mises en place”.
Certes, des formules existent et ont fait leur preuve, mais elles devraient étre
développées, améliorées. Des solutions sont proposées parmi lesquelles certaines
se réferent aux innovations technologiques, d’autres font appel a la notion de
solidarité intergénérationnelle.

En conclusion, Sylvain GROSJAT insiste sur l'indispensable coordination des
structures existantes et de leurs actions, ainsi que sur I'importance de la notion de
“projet de vie”. Il ouvre des pistes intéressantes et, par la, apporte une dose
d’optimisme qu’ALERTES vous invite & découvrir.

26 Juillet 2008



