
Les actions 
de 
l’association 

EDITORIAL 

ALERTES ALERTES ALERTES ALERTES ::::    
De nouveaux De nouveaux De nouveaux De nouveaux     
locaux, locaux, locaux, locaux,     
une nouvelle une nouvelle une nouvelle une nouvelle 
adresseadresseadresseadresse    
    
Depuis avril, notre asso-
ciation dispose d’un bu-
reau à La Grange du 
Château, 8, rue du Châ-
teau à Eybens. Pour nous 
joindre, un nouveau nu-
méro de téléphone :  

04 76 24 08 63 
Bus 31 (arrêt Le Bourg) 
La Grange du Château 
est  une maison qui re-
groupe les associations à 
vocation départementale 
dans les domaines de la 
gérontologie et du handi-
cap.  
Il s’agit actuellement de 
l’ODPHI, OPTICAT, 
ALERTES, ALMA Isère.… 
Ceci nous permet une 
mutualisation des 
moyens, une plus grande 
synergie entre les deux 
secteurs du handicap et 
de la gérontologie dans 
l’esprit du schéma et de la 
plate-forme ALERTES/
ODPHI. 
 
E-mail : alertes38@free.fr 
  

Un site webUn site webUn site webUn site web    
 
Un outil de communica-
tion et d’information est 
en cours de construction, 
bientôt disponible. 

Notre assemblée générale cette 
année revêt une importance parti-
culière dans la mesure où elle se 
situe après des élections impor-
tantes : présidentielles et législa-
tives. 
Sans porter une appréciation po-
litique sur les résultats, nous au-
rons à analyser les propositions 
de la future majorité concernant 
les retraités et personnes âgées. 
Notre association ayant participé 
à une initiative de caractère na-
tional rassemblant de nombreux 
acteurs intervenant dans le sec-
teur qui nous intéresse, nous 
pourrons nous appuyer sur les 
réponses qui nous ont été faites 
dans le cadre de l’interpellation 
de ces organisations auprès des 
candidats à l’élection présiden-
tielle. 
Tout au long de cette année, nous 
resterons vigilants quant à la 
mise en œuvre des engagements 
pris.    
 
Jean Giard 
Président de l’Association 

 
LES ACTIONS 
D’ALERTES  
 
••••    Vivre aujourd’hui en 

maison de retraite 
 
A l’appel d’ALERTES, en partenariat 
avec la Mutualité Française, ALMA 
Isère, l’association des Directeurs 
d’Etablissements, des Médecins Gé-
riatres et du Centre de Prévention 
des Alpes, un débat public sur le 
thème « Vivre en maison de re-
traite aujourd’hui » a eu lieu le ven-
dredi 2 mars.  
Près de 200 personnes ont participé 
à cette table ronde. 
Des professionnels de la gérontolo-
gie, des retraités et des familles ont 
apporté leur compétence et leur té-
moignage sur les points suivants : 
 
• la place de la maison de re-

traite dans la politique du vieil-
lissement en France 

• Le point de vue des person-
nes âgées et des familles 

• Les maltraitances 
• Prendre soin des résidents en 

maison de retraite médicali-
sée : sa mise en œuvre dans 
la vie quotidienne. 

 
Un débat s’est engagé, à la fois inci-
sif et constructif, qui a montré que la 
vie continue mais autrement en mai-
son de retraite et qui a montré égale-
ment à partir d’expériences traumati-
santes pour la personne âgée et sa 
famille les conséquences du man-
que de personnel et de moyens de 
l’ensemble de ces Institutions. 
 
 
 

 
ASSEMBLEE GENERALE 

20 JUIN 2007  
À 17 h 30 

 
Dans les locaux de la MGEN, 

94, rue de Stalingrad 
À Grenoble 

 

DIGI  prépare la rentrée 
de septembre 2007. 
 
Les personnes âgées iso-
lées disposant d’un loge-
ment permettant d’accueillir 
un étudiant peuvent s’a-
dresser à : 
 
DIGI 
Françoise COLOMBEL 
1, place de Metz  
à GRENOBLE 
Tél 04 76 03 24 18 
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••••    Le café des Ages 
 
Mercredi 28 mars, le 7ème café 
des âges a donné un nouveau 
rendez-vous dans les locaux du 
« Tonneau de Diogène » à Gre-
noble » sur le thème « La soli-
tude… amie ou ennemie ? 
Comment l’apprivoiser ? Est-
elle une fatalité ? A-t-elle un 
âge  ? Parlons-en entre généra-
tions. » 
Une cinquantaine de personnes 
de tous âges ont participé au dé-
bat qui a mis en évidence que la 
solitude et l’isolement n’ont pas 
d’âge.  
De nombreux témoignages ont 
montré que des initiatives de soli-
darité avec les personnes seules 
existaient, qu’elles demandent à 
être développées et soutenues, 
tout en respectant aussi les mo-
ments de solitude indispensables 
à tout individu. 
Cependant, il faut souligner qu’al-
ler vers les autres, participer à la 
vie de la Cité, élargir son environ-
nement contribuent à la qualité 
de vie des personnes. 
En conclusion, il est soulevé que 
la politique de la ville devrait 
prendre en compte les problèmes 
consécutifs à l’isolement des per-
sonnes âgées et des jeunes.  
  
••••    Les aides soignants 

à domicile 
 
A l’issue de deux rencontres dé-
partementales un texte a été 
adopté concernant la nécessité 
de valoriser le métier d’aide soi-

gnant à domicile afin de prendre en 
compte  ses spécificités et respon-
sabilités. Le métier d’aide soignant 
n’est pas toujours bien repéré par 
les usagers et professionnels inter-
venant au domicile des personnes. 
C’est pourquoi, l’accent a été mis 
sur : 
• la dimension d’écoute et de 

soutien de la personne et de 
ses proches,  

• le respect de la dignité de la 
personne, 

• la préoccupation constante 
du maintien de l’autonomie à 
domicile  

Ainsi que le besoin de formation, 
de soutien psychologique de ces 
professionnels et sur la nécessité 
d’en augmenter le nombre afin de 
mieux répondre aux besoins. 
 

Le point sur les  
groupes de travail 
 
• la place de la personne 

âgée à l’hôpital  
 
Un rapport a concrétisé le travail de 
ce groupe en mettant en évidence 
le secteur des urgences et la per-
manence des soins, les retours 
d’hospitalisation, la démocratie à 
l’hôpital.  
 
ALERTES restera attentive à la 
mise en œuvre des préconisations 
du projet d’établissement du CHU 
de Grenoble et avance des propo-
sitions permettant de les enrichir.  
 
 

BULLETIN D’ADHESION 2007 (du 1er janvier au 31 décembre)  
Je souhaite soutenir et participer aux actions développées par l’Association ALERTES 

La Grange du Château - 8, rue du Château - 38320 EYBENS 
 

Monsieur, Madame,................................................................................................................................... 
 
Fonction...................................................................................................................................................... 
 
Tél.......................................... Fax................................... e-mail............................................................. 
 
Adresse...................................................................................................................................................... 
 
Code postal................................................................Ville.......................................................................... 
 
Je joins à mon bulletin d’adhésion un chèque à l’ordre d’ALERTES de :  
8 euro (adhésion individuelle)         Fait le :________________________ 
30 euro (adhésion de mon association)                                    Signature : 
75 euro (adhésion de soutien) 

••••    Le rôle des familles dans les 
établissements 

 
Dans une lettre adressée à Mme Gi-
sèle PEREZ, vice-présidente du 
Conseil Général, la commission fait 
part de ses préoccupations concernant 
l’information et la formation des famil-
les et des personnes âgées dans les 
établissements sur le rôle et le fonc-
tionnement des conseils de vie sociale 
et des associations de famille… Il a 
été proposé des réunions au niveau 
des différents territoires en direction 
des familles et des établissements. 
Notre association est prête à participer 
à l’organisation et à la mise en œuvre 
de ces réunions.  
Dans cette perspective, une réunion 
de travail est prévue avec la participa-
tion de Madame PEREZ. 
 
••••    L’inter-génération 
 
Des constats et définitions mis en évi-
dence par le Groupe de travail, ALER-
TES a dégagé des domaines d’actions 
prioritaires et des objectifs de travail 
inter-générations, comme par exem-
ple : rencontres avec les acteurs du 
terrain, organisation d’une journée de 
réflexion dans le cadre de la 
« semaine bleue »… 
 
NB : les documents des groupes de 
travail sont disponibles auprès du 
secrétariat de l’association. 
____________________ 
 
POUR PLUS  
DE RENSEIGNEMENTS :  
ALLO ALERTES :  
04 76 24 08 63 


