
  

  
 
 



 
 

On a 20, 40, 60, 80 ans, comme au cinéma :  
Être ensemble c’est tout ! 

Les petits bonheurs à tout âge … 
 
Les petits bonheurs au quotidien, c’est quoi ? 
- Internet, consommation, doudou, 
- Choux à la crème, gorgée de bière, 
- MP3, un sourire, le soleil, Harley Davidson, 
- Le pain qui croustille, … 
Qu’est-ce qui nous rend heureux ? malheureux ? 
 

Venez donner votre avis  
au Café des âges,  

la parole est libre, et dans une ambiance décontractée… 
 

le samedi 16 janvier 2010 à 10h30 
à la Maison de Quartier Romain Rolland 

salle polyvalente 5 av R Rolland Saint Martin d’Hères. 
Accès Bus 11 et 33, arrêt La Croix du Pâtre. 

Organisé à l’initiative de la MJC Village en partenariat 
avec le CCAS et la Ville de Saint Martin d’Hères, l’Union 
d’habitants Liberté Village, la Bibliothèque et Mon Ciné. 

Renseignements : MJC Village, 04 76 24 84 10 
ou Alertes, 04 76 24 08 63 (matin) 

 
On a 20, 40, 60, 80 ans, rencontrons-nous, dialoguons, 

partageons nos expériences. 
Prendre la parole, permettre à chacun de trouver sa place pour 
participer à l’évolution de la société, c’est redonner du sens et de 
l’humanisme à la démocratie. Association «Vieillir, c’est vivre » 
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